Oppevahendid: tdéraamat "Jalgratturi tdéraamat"

liiklusmarkide komplekt

liklusmangud
harjutustestid

jalgratturi teematestid/tunnikontrollid

23 tundi
Nadal Tundide arv Teemal/tegevus Materijal Iseseisvaks Oppimiseks |Mdisted Tulemus
1.perioodi Sissejuhatus; moisted. Video "Marka marki" Liiklusega seotud | Opilane teab ja oskab kasutada
2.-3.nadal 1.0sa. TR lk 2-5 olulisemad madisted |liiklusega seotud mdisteid.
1.perioodi Hoiatusmargid, eesdigusmargid, | TR Ik 19-22, 25-26 |Ohud oma kooliteel: jalgi| Hoiatusmark, oht; [Tunneb ara hoiatusmargid,
4.-5.nadal ulesanded nende markide kooliteel olevaid marke. |eesdigus, peatee, |eesdigusmargid; teab, mida need
kasutamisest liikluses. Doomino Kus on ohtlikud kohad? [korvaltee margid Utlevad
1.perioodi Méojuala-, kohustus-, osutus jm [ TR Ik 27-30. Korda 6pitud marke, Tunneb keelumarke, méjuala ja
6.-7.nadal margid. Ohud kooliteel Jalgratturi dppevideo |tutvu keelumarkidega kohustusmarke. Teeb markidel
"Ohud" vahet varvi ja kuju jargi
2.perioodi Opitud mérkide kordamine, TR Ik 24, 22-23, 34 Teekattemargis Tuleb toime erinevate
1.-2.nadal liklusilesannete lahendamine. liklusilesannete lahendamisega
Teekattemargised
2.perioodi Liiklusulesannete lahendamine; |Jalgratturi ppevideo |Lahenda antud Uhesuunaline tee, |Tunneb erinevaid nooltega
3.-4.nadal kordame erinevate noolega "Soitmine jalgratta- |liiklustilesandeid soit Uhesuunalisele |liiklusmarke, oskab liikluses digesti
markide tundmist ja jalgteel". Testid teele toimida
2.perioodi Erinevad foorid; raudtee. TR 1k 31-32, 36 Foor, raudtee Saab aru erinevatest fooridest,
5.-6.nadal Liiklusulesannete lahendamine oskab lahendada fooridega
ulesandeid
3.perioodi Reguleerija marguanded. TR Ik 33, 35. Liilusilesannete Reguleerija, asula |Mdistab reguleerija marguandeid.
1.-2..nadal Ristmiku Uletamine. Séit asulas |Jalgratturi lahendamine Oskab Uletada ristmikku, suunda
ja asulavalisel teel oppevideo: muutva peateega ristmikku jne.
"Soitmine vaikese Teeb vahet séitmisel asulas ja
liklussagedusega asulavalisel teel
teel"
3.perioodi Parema kae reegel. Sdidu TRk 15-18 Parema kae reegel, | Teab, kuidas toimida samaliigiliste
3.-4.nadal eesOdigus eesligus teede ristumisel. Teab, millal tuleb

teed anda




3.perioodi Jalgratturi marguanded. Asukoht | TR Ik 8-10, 13 Kaemarguanded Teab jalgratturi marguandeid. Teab
5.-6.nadal teel. Jalakaijatega arvestamine jalgratturi asukohta liikluses. Oskab
likluses arvestada jalakaijatega.
4.perioodi Sdidukorras jalgratas ja kiiver. TR Ik 6-7, 11-12. Enda jalgratta Umberreastumine, |Teab, milline peab olema
1.-2.nadal Sdidu alustamine. Vasak- ja Jalgratturi soidukorra kontroll. tee Uletamine, soidukorras jalgratas. Teab s6idu
tagasipoore Oppevideo: "Kiivri Enda kiivri dige suurus |Kkiiver, tehniline alustamise tehnikat; oskab valida
valimine". Minikiivri |ja kinnitamine. seisukord ohutuima vdimaluse vasak- ja
katse tagasipdordeks
4.perioodi Ohud teel, takistusest TR Ik 14, 37-38 Teab, kuidas moodduda takistusest;
3.-4.nadal mooddumine, Umberpdige. oskab hinnata ohtlikke olukordi
Uhissdidukitega arvestamine. likluses
Soit pimeda ajal
4.perioodi Opitud mérkide kordamine,
5.-6.nadal liklustlesannete lahendamine.
5.perioodi Harjutustestid (1). Praktiline Jalgratturi Harjutamine eksamiks Oskab lahendada liiklusteste,
1.-2.nadal sbidu harjutamine kinnisel alal Oppevideo: "Sbéidu pdhjendada vastuseid
(1) harjutamine platsil"
5.perioodi Praktiline sdidu harjutamine Iseseisev juhendatud Teab, kuidas labida eksamirada
3.nadal kinnisel alal (2). Praktiline sdidu sbidu harjutamine. veatult
harjutamine tanaval (1) S6idu harjutamine koos
Opetaja ja/vbi vanemaga
5.perioodi Praktiline sdidu harjutamine Sdidu harjutamine koos Teab, kuida ohutult sdita kooli;
4.nadal tanaval Opetaja ja/vdi vanemaga oskab liigelda Kohilas ja oma
kodukulas
5.perioodi Teooria- ja sGidueksam

5.nadal




